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 夏休みは『自律』と『自立』を進めるチャンス！ 

                                                          校長 羽田野 勝弘 

  

 「冬の雪が少なかった年は、冷夏」などと言われています 

が、そのとおりで７月に入っても霧がかかる日が多く、気温 

が上がらない日が続いています。早く、苫小牧も夏らしい天 

気になってほしいものです。 

 さて、学校は今日で１学期が終了し、明日から子どもたちが待ち望んでいた２５日間の夏休みに入り

ます。 

 この長期の休みは、親子のふれ合いを深められる機会ですが、子どもたちの『自律』と『自立』を進

める機会にもしてほしいと思います。 

 この『自律』と『自立』。同音で意味も似ていますが、辞書を調べてみると、 

自 律
 他からの支配や制約を受けずに、自分自身で立てた規範に従って行動すること。 

(対義語)他律：自らの意思によらず、他からの命令や強制によって行動すること。 

自 立
 他からの助力を受けず自分の力だけでやっていくこと。独り立ち。     

(対義語)依存：他に頼って存在すること。                     

以上のような意味です。 

 簡単な例を家庭学習のことで説明すると・・・ 

   ・先生やご家庭の方が「やりなさい！」というので学習しているのは他律で、まだ自律 

できていません。 

   ・課題を行うときに、すぐ保護者に聞き自分で調べようとしない、ご家庭の人が傍にい 

ないと始められないような状態が依存で、自立できていません。 

 

 夏休み中は毎日家にいるわけですから、学校に行っている日に比べ、ご家庭での負担も増えます。今年５

月の１０連休後のテレビ番組を見ていると、「１０連休は、子どもが家にいるので大変でした。仕事している

方が楽です。」というお母さん方のコメントが多かったようです。 

 そこで、子どもたちに一日の予定や行う内容を考えさせ、自分の力で行わせるような機会をつくってみて

ください。そこで大事なのは、まだ小学生ですから、予定や内容の「チェック」と、結果に対する「言葉が

け」です。特に結果は、自分だけでしたことを認めてあげるとともに、質を向上させるアドバイスをしてあ

げることが励みとなります。子どもたちの「自律」と「自立」が進めば、ご家庭での負担が少しは減り、子

どもたちも成長します。ぜひ、よろしくお願いします。 

 終わりになりましたが、この１学期間、保護者の皆様には、教育活動や環境整備に、地域の皆様には校地

内の草取りや登下校の見守りなどで大変お世話になりました。ありがとうございました。 
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◎アウトリーチ推進事業（２年生） 

7月２２・2３日、2年生を対象にアウトリー 
 チ推進事業が行われました。アウトリーチ推進事 
 業とは、あらゆるジャンルで活躍されている方を 
学校にお迎えし、芸術や文化のすばらしさを子ど 
もたちに伝えるものです。本校では、「ピッピ文 
庫」による読み聞かせが行 
われました。「さよなら 
さんかく またきてし 
かく」「みるなのくら」 
などの読み聞かせを通 
して本のおもしろさを 
教えていただきました。 
 

資源回収日 ９月４日（予備日６日） 

回収業者 山本商店 ３４－９７６３  

第１・３日曜日はノーゲームデー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期の主な行事 
オープンスクール  ９月２０日（金） 
学習発表会    １０月１９日（土） 
５年宿泊学習    8 月２７日（火）・２８日（水） 
           ※8月２９日（木）5年回復休 

6年修学旅行    9 月３日（火）・４日（水） 
           ※9月５日（木）6年回復休 
参観日（低学年）１１月２７日（水） 
参観日（中学年）１１月２８日（木） 
参観日（高学年）１１月２９日（金） 

 

夏季休業中の学校閉庁日のお知らせ 
 
 ８月１３日（火）から１５日（木）は、学校閉庁
日です。 
 職員は不在になりますので、連絡等がある場合
は８月１６日（金）以降にお願いします。 

◎ＡＬＴ配置 

7月４日から１０月２日までの３ヶ月間、Ａ 

ＬＴ（外国語指導助手）が本校に配置されていま 

す。1 週間に１～２日の配置で、３年生以上の

外国語活動の授業に入ります。授業の中で外国

語専科教員とＡＬＴが 

会話をし、子どもたち 

に生きた英語のモデル 

が提示されており、 

子どもたちはいつ 

も以上に楽しく外国語 

の学習をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

１９日（月） 

２０日（火） 

２１日（水） 

 

 

２２日（木） 

 

２３日（金） 

２６日（月） 

 

２７日（火） 

 

２８日（水） 

 

２９日（木） 

３０日（金） 

転入受付 

2 学期始業式 ５時間授業 街頭指導 

街頭指導 漢字検定 図書返本１・５年 

２・６年プール学習 ２計測１・３・５年 

二計測４～６年 ＡＬＴ配置 

図書返本２・５年 街頭指導 ＡＬＴ配置 

２計測２・４・６年 

短縮日課 街頭指導 図書返本３・６年 

夏休み作品展（～３０日） 児童会⑥  

図書返本４・６年 

ウォーキングバス 5 年宿泊学習  

３年見学学習  図書貸出開始 

5 年宿泊学習  ＡＬＴ配置  

４年２組学級レク 

5 年回復休業  ＡＬＴ配置 

防犯訓練 

 ６月２９日（土）に苫小牧市文化交流センタ

ーにおいて、「苫小牧市いじめ問題子どもサミ

ット」が開かれました。市内３９小中学校から

代表児童生徒２名ずつが集まり、いじめの問

題について考えました。本校からはいじめ根

絶委員が出席しました。出席した２人は、講師

の話を聞いたり、今後の取組について他校の

児童と一緒に活動したりしたことで、いじめ

根絶の思いを広げられたのではないかと思い

ます。  

学校は「いじめは 

どの子どもにも起こ 

り得る」との危機意 

識をもって日常の 

生徒指導、学級指導 

を行っていきます。 

ご家庭でもいじめについて話していただける
と幸いです。 
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